
Подготовка к ультразвуковым исследованиям                                                                                                                         
Подготовка к УЗИ органов брюшной полости:
1.  За день до обследования по возможности исключить газообразующие продукты (молоко, капусту, черный хлеб, бобовые, свежие овощи и фрукты, сладкие блюда)
2. Прийти на обследование натощак: ничего не пить, не есть, не принимать лекарственные средства, не жевать жевательную резинку
3. При себе иметь пеленку и салфетки
Подготовка к УЗИ почек и мочевого пузыря
1. Прийти на обследование с наполненным мочевым пузырем
2. При себе иметь пеленку и салфетки, питьевую воду.
Подготовка к УЗИ малого таза (трансабдоминальное)
1. Прийти на обследование с наполненным мочевым пузырем.
2. При себе иметь пеленку и салфетки, питьевую воду.
При выполнении одновременно УЗИ органов брюшной полости и УЗИ органов малого таза у девочек:
1. Прийти на обследование натощак: ничего не пить, не есть, не принимать лекарственные средства, не жевать жевательную резинку
2. При себе иметь пеленку и салфетки, питьевую воду.                                                                                                                    После проведения УЗИ органов брюшной полости нужно наполнить мочевой пузырь (выпить воды).                                                       
3. До проведения УЗИ органов брюшной полости жидкость принимать нельзя!!!
Соблюдение правил подготовки – залог высокого качества обследования                                                                                         
При выполнении нейросонографии, УЗИ сердца, УЗИ щитовидной железы, УЗИ органов мошонки, УЗИ суставов, УЗИ глаза, УЗИ мягких тканей, УЗИ вилочковой железы, УЗИ периферических лимфатических узлов – специальной подготовки не требуется!
